
12/７(日) 杉山で里山体験 ～クリスマスリースつくり～  

  青葉山の中腹に位置する小さな集落、杉山。 そこにはありのままの自然と名水「大杉の清水」があります。

今回はこの杉山でクリスマスリースを作り、地元のお料理をいただきます。  

杉山の自然でおなかも心も満たされることでしょう。  ぜひご参加ください。 

       

  日  時  ：  12月７日（日）１０：００～1２:３0 

  集合時間・場所 ： ①自家用車で行く方 １０：００ 現地駐車場 

②車のない方（乗り合わせて行きたい方） ９：0０ 中舞鶴総合会館駐車場  

＊＊＊申し込み時に①か②かお知らせください＊＊＊ 

 参加費 ：  2500円 （リース材料費と昼食代込み）  

  募集人数： ２５人程度 

  内 容 ： ① クリスマスリース作り  ② 里山の昼食 

お問い合わせ・申し込み：MIA 事務局へ電話また

は E メールでご連絡ください。 

TEL : 0773-75-8801    

FAX : 0773-75-8802       

Email : mianpo@globe.ocn.ne.jp 

mailto:mianpo@globe.ocn.ne.jp


12/７(Sun) SUGIYAMA Experience 

      ～Making Christmas wreath～ 

Sugiyama is a small village located halfway up Mt. AOBA, which is famous for its pure water “Osugi 

no Shimizu”. We will make Christmas wreaths and enjoy local cuisine there.  

The nature of Sugiyama will fill your stomach and your heart. 

 

      Date：  7th December (Sun.) 10:00～12:30 

     Place to meet :  Maizuru Municipal Naka General Hall  parking lot 

     Time to meet:  9:０0 ( we can drive together) 

    Fee ： ￥ 2500 

    Participation： about ２５ people 

     Content:  ① make Christmas wreath   ② lunch  

 

To register：  

Please call MIA office or send an 

email. 

 

 TEL : 0773-75-8801       

 FAX : 0773-75-8802     

 Email : mianpo@globe.ocn.ne.jp 


